
                                     ПОСИДЕЛКИ
             СВЯТЫЕ ВЕЧЕРА (РОЖДЕСТВО, СВЯТКИ).
                     Старший дошкольный возраст

Цель:  приобщение детей к культуре русского народа, его духовным и 
материальным ценностям;

Задачи:
 1. Прививать любовь и уважение к традициям и культуре своей страны,
2. Поддержать интерес детей к истокам русской национальной культуры;     
знакомить  с обрядовыми праздниками;
 3.Разучить музыкальный фольклорный материал, использовать его в 
повседневной  жизни;
4.Развивать эмоциональную сферу детей;
5.Побуждать к развитию художественно-эстетических способностей детей;
6.Развивать нравственные качества;
7.Обогащать слуховой опыт дошкольников новыми образами.

  Предварительная  подготовка:
1. Беседа с детьми и родителями о традиционном праздновании Рождества и 
Святок.
2. Работа с педагогами по подготовке музыкального репертуара к празднику, 
распределение ролей.
3. Разучивание музыкального репертуара с детьми (обрядовые песни, игры)
4. Участие взрослых и детей в оформлении зала к празднику.

 Оборудование и материал:
Зал украшен вышитыми рушниками, скатертями, предметами домашней 
утвари. В углу разукрашенная русская печь. Стоит стол хохломской работы 
для хозяйки. На столе самовар с посудой, разложены лакомства для детей. 
Скамеечки, лавочки для ребят. Дети в народных костюмах.
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                            Ход развлечения:
Звучит русская народная музыка. Появляется Хозяйка Марья в народном 
костюме.
Хозяйка. Наступило Рождество,
                 Долго ждали мы его.
                 Святки празднует народ:
                 Веселится и поет!
ПЕСНЯ «РОЖДЕСТВЕНСКИЕ КОЛЯДКИ» А.Шидловской, слова 
народные
Хозяйка.   В этот зимний вечерок
                   Вьется над трубой дымок,
                   Месяц светится над ней,
                    А в избе полно гостей.
                    Здесь и красные девицы,
                    Раскрасавицы- сестрицы,
                    Добры молодцы кругом,
                    И хозяйка за столом.
                    Посиделки здесь у нас,
                    Мы сюда позвали вас
                    Поиграть, повеселиться,
                    В русский пляс с душой пуститься!
                    Раз-два, раз-два, начинается игра!
ИГРА- ПЛЯСКА «С КЛУБКОМ» муз. «Ах вы, сени!». Дети становятся в 
общий круг и поют: « Встанем вместе мы в кружок, 
                                      Будем мы катать клубок.
                                     У кого клубок замрет,
                                      Тот для нас плясать пойдет!»
                                                   
У кого из ребят  с окончанием музыки в руках оказывается клубок, тот 
пляшет свободную пляску. По окончании игры:
Хозяйка. Вот клубочек покатился,
                 У ворот остановился.
                 Дверь скрипучая поет,
                 Кто-то в гости к нам идет!
Выходит группа детей. В руках идущего впереди- звезда, за ним дети несут 
вертеп (ширму с фигурками)
1ребенок. Под покровом ночи звездной
                  Дремлет русское село.
                  Всю дорогу, все тропинки
                  Белым снегом замело.
2ребенок.    Кое- где огни по окнам
                     Словно звездочки горят.
                     На огонь бежит в сугробах
                     Со звездой толпа ребят.
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3ребенок. Под окном они стучатся,
                  «Рождество Твое» поют.
                  «Христославы! Христославы!»- раздается там и тут.
Хозяйка. А вот и дети пожаловали, Христа прославлять!
РОЖДЕСТВЕНСКИЕ КОЛЯДКИ- р.н.м.
Дети. Хозяюшка, с праздником,
          С христовым Рождеством!
          Не давай ломтиком, подавай целиком,
          Шаньга да копытце не ломается,
          Серебряна копейка накидается.
          Нынче святцы пришли,
          А козуль вы напекли?
Хозяйка угощает детей пряниками (козулями).
Хозяйка.  «Козули» - это фигурки животных из теста. После выпечки иногда 
козули расписывались глазурью и украшались цветными узорами. Так в 
незатейливом прянике совмещалась вкусная сдоба, традиционный подарок и 
детская игрушка. Хотите, я научу вас печь эти рождественские пряники? 
Только отгадайте сначала мою загадку. «Без рук, без ног, а по столу ползет?» 
(тесто). Сейчас я дам вам комочек теста, вы его согревайте в своих ладошках 
и нашепчите свое заветное желание. Оно потом обязательно исполнится. 
Потом раскатайте и вырежьте фигурку животного. Пряники мы испечем в 
духовке.
Группа детей подходит к заранее приготовленным столам и делает «козули». 
Затем взрослый уносит на подносах выпекать пряники.
Девочка. Каблучками я стучу,
                 Пляску русскую начну,
                 Пляска русская моя
                 Замечательная!
ТАНЕЦ «ПРЯЛИЦА» р.н.м.- исполняют девочки
Хозяйка. Ну, ребята, что сидите?
                 А играть вы не хотите?
ИГРА «СТОИТ ГОРА» р.н.м.
Мальчик. ( выходит с ложками) Эй , мальчишки –ложкари!
                                                         Поскорей товар бери!
                                                         Разбирайте, поспешите-
                                                         Всех гостей повеселите!

 ИГРА НА МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ. «Во поле орешина» 
р.н.м.
Хозяйка. В святые вечера в дома приходят колядовщики. А они уж у 
порога…
                                Выходит группа ряженых детей.
1ребенок. Уж ты, тетушка, подай,
                  Ты, лебедушка, подай!
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                  Ты подай-ка пирог,
                  С рукавицу широк!
                   Подавай, не ломай
                   И начинку не теряй!
2ребенок. Подавай и каши- золотые чаши,
                  Или каши горшок, или блюдо кишок!
3ребенок. Или ступу молока, или блюдо киселя,
                  Или хлеба ломтину, или денег полтину!
4ребенок. Или курочку с хохлом, петушка с гребешком,
                  Или сена клок, или вилы в бок!
Все. Уж ты не скупись- с нами поделись!
Хозяйка. Пироги достанутся наши
                Лишь тому, кто весело спляшет!
СВОБОДНАЯ ПЛЯСКА (под любую русскую мелодию)
5ребенок. Не пора ли колядовщиков в избу пригласить?
                  Прикажите, не держите,
                  Наших ножек не знобите.
Хозяйка. Пригласим, коли загадки отгадаете
ЗАГАДКИ. 1. Старик у ворот тепло уволок.
                         Сам не бежит и стоять не велит. (мороз)
                      2. Скатерть бела весь мир одела. (снег)
  Хозяйка.  Загадки отгадали- входите в дом! Повеселитесь с нами, 
позабавьтесь, да угощение получите. (входят)
Под музыку, навстречу друг другу идут двое детей- колядовщиков.
1мальчик. Брат, здорово!
2мальчик. Брат, здорово!
1мальчик. Ты откуда?
2мальчик. Из Тамбова!
1мальчик. Дык он цел? А говорили погорел!
2мальчик. Да, было дело, чуть вода не сгорела…
1мальчик. Как же так было?
2мальчик. Шли два господина.
                   Взяли, закурили,
                   Спички в воду бросили,
                   Вода забурела, огнем загорела,
                   Выгорела до дна, осталась рыбка одна!
1мальчик. Что ты? Да правда ль это?
2мальчик. Живут же люди неправдой, дык и нам не лопнуть! Ты вот лучше 
послушай , что сейчас расскажу- не поверят уши!
Шел вчера я , шел,
Себе дудочку нашел.
Эта дудочка- дуда развеселою была!
Как взял в руки, так и нет скуки!
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Муха услыхала, ко мне подлетала.
Песни распевала, друзей созывала:
«Собирайся, народ, в наш веселый хоровод!»
ХОРОВОД  «РЯЖЕНЫХ» на мелодию «Как у наших у ворот» р.н.м.
1. Расступись, честной народ!
    Мы выходим в хоровод!
    С песнями да плясками,
    С шутками- побасками.
1. Бородой козел трясет,
    Так и рвется в хоровод!
    Его рожки завиты,
    Только валенки худы!
3.Вот помчался во весь дух
   Расфуфыренный петух,
   Душегрейка на меху,
   Знай кричит : «Ку-ка-ре-ку!»
4. Из берлоги снеговой
    Вышел мишка сам не свой.
    Не поймет никак со сна-
    Толь зима, то ли весна?
5. А лисица, ну и пава,
    Выступает величаво,
    Как с платочком пляшет!
    Нет лисички краше!
Лиса. Делу время- потехе час!
          Будем мы играть сейчас!
          На концах веревок палки,
          Называются «моталки».
          Посреди веревок рыбка.
          Ты мотай веревку шибко.
          Тот, кто первым намотает,
          Тот и рыбку получает.
ИГРА «МОТАЛЬЩИКИ»
Хозяйка. А давайте погадаем- под горшочки мы заглянем! (показывает)
Дети (говорят слова) Горшочек с вершочек,
                                     Скажи нам, дружочек:
                                     Что сбудется, станется?
                                      Плохое пусть останется!
ГАДАНИЕ НА ГОРШКАХ. ( после слов один из детей заглядывает в 
горшочек и достает полотенце)
Хозяйка. Полотенце! Далеко расстилается… Ждет тебя дорога, путешествие.
         Повторяют слова. Другой ребенок достает из горшочка булку.
Хозяйка. Булка! Мышь в горнице бежит,
                 Каравай в дом тащит.
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 В твоем доме достаток будет, благополучие.
Повторяют слова. Ребенок достает колечко из третьего горшка.
Хозяйка. Колечко!
                Сейте муку, пеките пироги!
                К тебе гости будут и женихи!
Говорят слова. В четвертом горшочке лежит лента.
Хозяйка. Лента!
                 Через поле идучи,
                  Русу косу плетучи,
                  Шелком переплетаючи,
                  Златом перевиваючи!
                  Лента- к богатству, прибыли!
Повторяют слова. В следующем горшочке пуговица.
Хозяйка. Пуговица. Ой, ходил  жучок по завалинке,
                Выбросил добро по мочалинке. 
                Жить тебе в большой семье счастливой жизнью!
Хозяйка. Эй, девчонки- хохотушки!
                 Запевайте-ка частушки!
                 Запевайте поскорей,
                 Чтоб порадовать гостей!
                 И мальчишки, не зевайте!
                 Вы девчонкам подпевайте!
ПЕСНЯ «ЧАСТУШКИ» р.н.м.
Мальчик. Ну-ка, дайте мне сказать
                  И начать сказание,
                  Вызываю всех ребят на соревнование!
СОРЕВНОВАНИЕ «ЧУДЕСА В РЕШЕТЕ». Играют две команды- 
«Девчушки- веселушки» и «Молодцы- удальцы». У каждой команды два 
блюдца, 10-12 горошин и по одной ложке. Нужно быстро перенести по одной
горошине в ложке из одного блюдца в другое.
Хозяйка. Шутки, прибаутки, веселье,
                А вот и сладкое угощенье! (выносит «козули» и угощает всех 
ребят)
Хозяйка. Всех не спеть нам славных песен,
                 Добрых слов- всех не сказать.
                 Вечер наш прошел на славу,
                 В Святки любо поиграть!
                 Всем спасибо от хозяйки
                 За улыбки и за смех,
                 И за игры, и за пляски,
                 Благодарствуем мы всех!
                 Чай пить- не дрова рубить!  Всех приглашаю к столу! (чаепитие)


