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Консультация для родителей «Безопасность в доме»

Выучите с детьми правила безопасного поведения в быту, тогда не
придется волноваться за жизнь своего ребенка.

Внимание!
1. Электроприборы не включай без взрослых и не засовывай в розетку

посторонние предметы — это опасно для жизни!
2. Когда дома один — не открывай никому дверь, не отвечай на

телефонные звонки.
3. Не вставай на подоконник, не открывай окно и без взрослых не выходи

на балкон — это опасно для жизни.
4. Не бегай дома, не катайся на роликах — можно сильно удариться.
5. Не дотрагивайся до кастрюль и чайников горячей водой и пищей можно

обжечься.
6. Опасно засовывать мелкие предметы в нос, рот, уши, глаза.
7. Не бери лекарства и моющие средства без разрешения взрослых —

можно отравиться.
8. Разлил воду — вытри пол, так как скользкий пол — источник ушибов и

переломов.
9. Острые, колющие и режущие предметы могут поранить. Чтобы этого не

произошло, используй их по назначению.
10. Включать плиту, зажигать спички и зажигалку — запрещается. Это

может привести к пожару.
11. Когда ешь — молчи; играя, в рот ничего не бери — можно подавиться.

Любая мамочка старается всячески оградить своего ребенка от возможных
опасностей. Однако она ведь не может быть рядом постоянно, да это и не
нужно: малыш должен учиться самостоятельности. Рано или поздно он будет
оставаться один дома или ходить без сопровождения по улицам. Многие
опасные ситуации можно предотвратить, если уделить достаточно времени и
внимания такому процессу как обучение детей безопасному поведению.

Прежде всего, родители сами должны постараться обеспечить
максимальную безопасность детей.

Помните, что большинство несчастных случаев можно предотвратить!

Для этого Вам придётся приобрести «привычку к безопасности».

Вот несколько советов, над которыми Вы можете поразмыслить:

• Всегда поворачивайте от края плиты рукоятки стоящих на ней
сковородок, чтобы ребёнок не мог дотянуться и вылить на себя кипящий жир.

• Всегда укорачивайте провода электрочайников - по той же причине.



• Всегда следите за тем, чтобы кастрюли с горячим содержимым не стояли
на краю стола, на подоконнике.

• Всегда надёжно запирайте лекарства и всё, что может оказаться
ядовитым для ребёнка.

• Всегда убирайте подальше опасное для ребёнка оборудование,
ремонтируйте болтающиеся штепсели и подводящие провода.

• Всегда следите за тем, чтобы среди игрушек отсутствовали мелкие
предметы.

• Всегда вставляйте блокираторы в розетки во избежание засунуть
отвёртку, шпильку, пальчик в одну из дырочек, какие он видит в стене.

Эти меры предосторожности помогут Вам меньше беспокоиться, когда Вы
и Ваш ребёнок перемещаетесь по дому в разных направлениях в одно и то же
время!

И, пожалуйста, не забывайте, что Вам нужно осознавать опасности не
только в своём доме, но и в домах других людей. Это гораздо труднее,
особенно, когда имеете дело с друзьями или собственными родителями. Всё,
что Вы можете, - это помнить, например, что у них нет шпингалетов на окнах
или, что они не запирают «яды» в шкафчике под раковиной. Постарайтесь
тактично, чтобы не обидеть их, обговорить эти важные для Вас моменты, но
Вы должны обезопасить ребёнка.

Очень важно, чтобы Вы на шаг опережали ребёнка, тогда Вы сумеете
предвидеть, что он может сделать, - ещё до того, как он это сделает!

Помните, что Ваш малыш взрослеет и забот, ответственности за его жизнь
и здоровье с каждым днём прибавляется!

Помогите ребёнку удовлетворить его познавательный интерес к
окружающему миру, создав все необходимые условия безопасной
жизнедеятельности!

По мере того, как ребёнок растёт, меняется его интерес к повседневно
окружающим вещам. И именно предметы домашнего обихода, бытовые
ситуации могут стать причиной несчастных случаев. В этой связи родители
должны превратить свой дом в зону без риска, принять благоразумные меры
предосторожности.

Родителям необходимо спросить себя, какие изменения они могли внести,
чтобы обезопасить свой дом. Меры предельно просты. Для начала как-
нибудь присядьте на корточки, на уровень роста ребёнка и попробуйте
взглянуть на вещи из его положения. Посмотрите на тянущийся провод
электрочайника (причину самых ужасных ошпариваний) и рукоятки



сияющих сковородок, торчащие над плитой, откройте дверцу, за которой
скрыт набор бутылочек разных цветов и форм с отбеливателем, чистящими
средствами, возгораемыми жидкостями. Хоть и несколько наивный приём, но
он поможет Вам понять, как притягательны для ребёнка окружающие его
предметы.

Маленькие дети не осознают риска - у них просто нет опыта,

который подсказал бы им, что может навредить им, а что - нет.

Берегите самое ценное в жизни – жизни своих детей!


